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Bingo: horas e duração

CADERNO ZERO  |  B15  |  01

CALCULAR O TEMPO DECORRIDO

Em cada cena há um horário de início e um de término. A criança calcula quanto tempo passou e marca a cena quando
ouvir a duração sorteada.

COMO JOGAR

1. Imprima as páginas 2 a 41: uma cartela por criança ou dupla.

2. Recorte e embaralhe as chamadas das páginas 42 e 43.

3. Leia apenas a pergunta azul, sem mostrar a resposta.

4. A criança calcula a duração em suas casas e marca a correspondente.

5. Vence quem completar linha, coluna ou diagonal e explicar as contas.

6. Cada duração aponta para uma única cena; nem toda cena está em toda cartela.

MEDIAÇÃO PEDAGÓGICA

Comece pelos intervalos na mesma hora, avançando os minutos no relógio. Depois trabalhe 60 e 75 minutos. Para o
sono, atravesse 24:00/00:00 e some os dois trechos.

Os horários compõem uma história fictícia: não representam uma rotina obrigatória. O desafio do sono pode ser mediado
coletivamente.

GABARITO RESUMIDO

ACORDAR  |  15 minutos

CAFÉ DA MANHÃ  |  30 minutos

CAMINHO À ESCOLA  |  20 minutos

AULA  |  60 minutos

RECREIO  |  25 minutos

ALMOÇO  |  35 minutos

BIBLIOTECA  |  40 minutos

BICICLETA  |  50 minutos

FUTEBOL  |  75 minutos

PREPARAR JANTAR  |  45 minutos

ESCOVAR OS DENTES  |  5 minutos

DORMIR  |  9 horas

12 cenas originais criadas por IA | 40 cartelas diferentes | 12 chamadas com cálculo explicado



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 01

RECREIO

09:30  -  09:55
BICICLETA

15:00  -  15:50
CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20

ALMOÇO

12:00  -  12:35
ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30
ACORDAR

06:00  -  06:15

FUTEBOL

16:00  -  17:15
CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50
DORMIR

21:30  -  06:30



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 02

AULA

07:30  -  08:30
FUTEBOL

16:00  -  17:15
BICICLETA

15:00  -  15:50

PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45
ALMOÇO

12:00  -  12:35
ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30

DORMIR

21:30  -  06:30
BIBLIOTECA

13:00  -  13:40
CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 03

AULA

07:30  -  08:30
RECREIO

09:30  -  09:55
ACORDAR

06:00  -  06:15

FUTEBOL

16:00  -  17:15
ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30
BIBLIOTECA

13:00  -  13:40

PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45
CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50
ALMOÇO

12:00  -  12:35



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 04

BIBLIOTECA

13:00  -  13:40
BICICLETA

15:00  -  15:50
CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20

AULA

07:30  -  08:30
PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45
RECREIO

09:30  -  09:55

DORMIR

21:30  -  06:30
CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50
ACORDAR

06:00  -  06:15



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 05

BICICLETA

15:00  -  15:50
ALMOÇO

12:00  -  12:35
ACORDAR

06:00  -  06:15

ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30
CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50
PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45

AULA

07:30  -  08:30
FUTEBOL

16:00  -  17:15
BIBLIOTECA

13:00  -  13:40



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 06

DORMIR

21:30  -  06:30
ACORDAR

06:00  -  06:15
RECREIO

09:30  -  09:55

BIBLIOTECA

13:00  -  13:40
CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20
AULA

07:30  -  08:30

ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30
CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50
ALMOÇO

12:00  -  12:35



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 07

CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20
CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50
PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45

ACORDAR

06:00  -  06:15
FUTEBOL

16:00  -  17:15
ALMOÇO

12:00  -  12:35

RECREIO

09:30  -  09:55
DORMIR

21:30  -  06:30
BICICLETA

15:00  -  15:50



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 08

FUTEBOL

16:00  -  17:15
AULA

07:30  -  08:30
DORMIR

21:30  -  06:30

RECREIO

09:30  -  09:55
ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30
CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20

PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45
BICICLETA

15:00  -  15:50
BIBLIOTECA

13:00  -  13:40



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 09

BIBLIOTECA

13:00  -  13:40
CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20
ACORDAR

06:00  -  06:15

AULA

07:30  -  08:30
BICICLETA

15:00  -  15:50
CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50

ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30
PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45
ALMOÇO

12:00  -  12:35



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 10

ACORDAR

06:00  -  06:15
CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50
FUTEBOL

16:00  -  17:15

AULA

07:30  -  08:30
PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45
ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30

BIBLIOTECA

13:00  -  13:40
DORMIR

21:30  -  06:30
RECREIO

09:30  -  09:55



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 11

RECREIO

09:30  -  09:55
ACORDAR

06:00  -  06:15
BIBLIOTECA

13:00  -  13:40

BICICLETA

15:00  -  15:50
FUTEBOL

16:00  -  17:15
ALMOÇO

12:00  -  12:35

CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20
DORMIR

21:30  -  06:30
PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 12

ALMOÇO

12:00  -  12:35
RECREIO

09:30  -  09:55
AULA

07:30  -  08:30

CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20
CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50
FUTEBOL

16:00  -  17:15

BICICLETA

15:00  -  15:50
ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30
DORMIR

21:30  -  06:30



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 13

CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50
FUTEBOL

16:00  -  17:15
ACORDAR

06:00  -  06:15

CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20
AULA

07:30  -  08:30
BICICLETA

15:00  -  15:50

ALMOÇO

12:00  -  12:35
DORMIR

21:30  -  06:30
RECREIO

09:30  -  09:55



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 14

BIBLIOTECA

13:00  -  13:40
DORMIR

21:30  -  06:30
CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50

AULA

07:30  -  08:30
RECREIO

09:30  -  09:55
PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45

ACORDAR

06:00  -  06:15
ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30
BICICLETA

15:00  -  15:50



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 15

RECREIO

09:30  -  09:55
ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30
CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20

BIBLIOTECA

13:00  -  13:40
ACORDAR

06:00  -  06:15
PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45

FUTEBOL

16:00  -  17:15
ALMOÇO

12:00  -  12:35
BICICLETA

15:00  -  15:50



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 16

PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45
FUTEBOL

16:00  -  17:15
CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20

ALMOÇO

12:00  -  12:35
DORMIR

21:30  -  06:30
ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30

AULA

07:30  -  08:30
CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50
BIBLIOTECA

13:00  -  13:40



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 17

BICICLETA

15:00  -  15:50
BIBLIOTECA

13:00  -  13:40
ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30

ACORDAR

06:00  -  06:15
CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50
DORMIR

21:30  -  06:30

FUTEBOL

16:00  -  17:15
PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45
ALMOÇO

12:00  -  12:35



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 18

ALMOÇO

12:00  -  12:35
ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30
BICICLETA

15:00  -  15:50

PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45
FUTEBOL

16:00  -  17:15
CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20

AULA

07:30  -  08:30
CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50
RECREIO

09:30  -  09:55



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 19

RECREIO

09:30  -  09:55
PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45
DORMIR

21:30  -  06:30

CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20
BICICLETA

15:00  -  15:50
ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30

BIBLIOTECA

13:00  -  13:40
ACORDAR

06:00  -  06:15
AULA

07:30  -  08:30



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 20

BIBLIOTECA

13:00  -  13:40
AULA

07:30  -  08:30
CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20

RECREIO

09:30  -  09:55
FUTEBOL

16:00  -  17:15
ALMOÇO

12:00  -  12:35

DORMIR

21:30  -  06:30
CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50
ACORDAR

06:00  -  06:15



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 21

FUTEBOL

16:00  -  17:15
ACORDAR

06:00  -  06:15
BIBLIOTECA

13:00  -  13:40

CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50
AULA

07:30  -  08:30
PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45

BICICLETA

15:00  -  15:50
CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20
ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 22

BIBLIOTECA

13:00  -  13:40
RECREIO

09:30  -  09:55
CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20

AULA

07:30  -  08:30
DORMIR

21:30  -  06:30
ALMOÇO

12:00  -  12:35

ACORDAR

06:00  -  06:15
PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45
CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 23

FUTEBOL

16:00  -  17:15
BICICLETA

15:00  -  15:50
CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20

DORMIR

21:30  -  06:30
CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50
ALMOÇO

12:00  -  12:35

RECREIO

09:30  -  09:55
PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45
ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 24

DORMIR

21:30  -  06:30
FUTEBOL

16:00  -  17:15
ACORDAR

06:00  -  06:15

BIBLIOTECA

13:00  -  13:40
ALMOÇO

12:00  -  12:35
BICICLETA

15:00  -  15:50

ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30
AULA

07:30  -  08:30
RECREIO

09:30  -  09:55



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 25

AULA

07:30  -  08:30
CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50
BIBLIOTECA

13:00  -  13:40

ACORDAR

06:00  -  06:15
ALMOÇO

12:00  -  12:35
ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30

CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20
DORMIR

21:30  -  06:30
PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 26

BICICLETA

15:00  -  15:50
CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20
ACORDAR

06:00  -  06:15

RECREIO

09:30  -  09:55
DORMIR

21:30  -  06:30
CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50

BIBLIOTECA

13:00  -  13:40
AULA

07:30  -  08:30
FUTEBOL

16:00  -  17:15



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 27

BICICLETA

15:00  -  15:50
ACORDAR

06:00  -  06:15
CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50

AULA

07:30  -  08:30
ALMOÇO

12:00  -  12:35
RECREIO

09:30  -  09:55

ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30
PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45
FUTEBOL

16:00  -  17:15



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 28

ALMOÇO

12:00  -  12:35
BICICLETA

15:00  -  15:50
PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45

CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20
DORMIR

21:30  -  06:30
RECREIO

09:30  -  09:55

FUTEBOL

16:00  -  17:15
BIBLIOTECA

13:00  -  13:40
ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 29

RECREIO

09:30  -  09:55
CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50
FUTEBOL

16:00  -  17:15

ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30
AULA

07:30  -  08:30
BICICLETA

15:00  -  15:50

CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20
ACORDAR

06:00  -  06:15
PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 30

ALMOÇO

12:00  -  12:35
BIBLIOTECA

13:00  -  13:40
CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50

FUTEBOL

16:00  -  17:15
ACORDAR

06:00  -  06:15
AULA

07:30  -  08:30

PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45
RECREIO

09:30  -  09:55
DORMIR

21:30  -  06:30



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas
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Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 31

CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50
ALMOÇO

12:00  -  12:35
ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30

RECREIO

09:30  -  09:55
CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20
AULA

07:30  -  08:30

BICICLETA

15:00  -  15:50
BIBLIOTECA

13:00  -  13:40
DORMIR

21:30  -  06:30



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas

CADERNO ZERO  |  B15  |  33

Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 32

ALMOÇO

12:00  -  12:35
PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45
CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20

BICICLETA

15:00  -  15:50
ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30
FUTEBOL

16:00  -  17:15

BIBLIOTECA

13:00  -  13:40
ACORDAR

06:00  -  06:15
DORMIR

21:30  -  06:30



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas

CADERNO ZERO  |  B15  |  34

Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 33

FUTEBOL

16:00  -  17:15
DORMIR

21:30  -  06:30
BICICLETA

15:00  -  15:50

PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45
ACORDAR

06:00  -  06:15
CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50

CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20
RECREIO

09:30  -  09:55
BIBLIOTECA

13:00  -  13:40



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas

CADERNO ZERO  |  B15  |  35

Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 34

RECREIO

09:30  -  09:55
BIBLIOTECA

13:00  -  13:40
ALMOÇO

12:00  -  12:35

ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30
BICICLETA

15:00  -  15:50
AULA

07:30  -  08:30

DORMIR

21:30  -  06:30
PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45
FUTEBOL

16:00  -  17:15



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas

CADERNO ZERO  |  B15  |  36

Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 35

ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30
AULA

07:30  -  08:30
ALMOÇO

12:00  -  12:35

FUTEBOL

16:00  -  17:15
BIBLIOTECA

13:00  -  13:40
CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50

ACORDAR

06:00  -  06:15
CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20
BICICLETA

15:00  -  15:50



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas

CADERNO ZERO  |  B15  |  37

Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 36

AULA

07:30  -  08:30
PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45
ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30

CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50
ACORDAR

06:00  -  06:15
DORMIR

21:30  -  06:30

CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20
ALMOÇO

12:00  -  12:35
RECREIO

09:30  -  09:55



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas

CADERNO ZERO  |  B15  |  38

Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 37

AULA

07:30  -  08:30
ALMOÇO

12:00  -  12:35
BIBLIOTECA

13:00  -  13:40

ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30
CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20
DORMIR

21:30  -  06:30

BICICLETA

15:00  -  15:50
FUTEBOL

16:00  -  17:15
ACORDAR

06:00  -  06:15



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas

CADERNO ZERO  |  B15  |  39

Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 38

DORMIR

21:30  -  06:30
ALMOÇO

12:00  -  12:35
PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45

BIBLIOTECA

13:00  -  13:40
CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50
BICICLETA

15:00  -  15:50

ACORDAR

06:00  -  06:15
RECREIO

09:30  -  09:55
ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas

CADERNO ZERO  |  B15  |  40

Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 39

ESCOVAR OS DENTES

21:25  -  21:30
CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50
FUTEBOL

16:00  -  17:15

AULA

07:30  -  08:30
PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45
CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20

BIBLIOTECA

13:00  -  13:40
DORMIR

21:30  -  06:30
RECREIO

09:30  -  09:55



OBSERVE O INÍCIO E O FIM; DESCUBRA QUANTO TEMPO PASSOU

Horas e duração | cartelas

CADERNO ZERO  |  B15  |  41

Marque uma linha, coluna ou diagonal. Explique seu cálculo!

CARTELA 40

CAMINHO À ESCOLA

07:00  -  07:20
ACORDAR

06:00  -  06:15
CAFÉ DA MANHÃ

06:20  -  06:50

PREPARAR JANTAR

18:00  -  18:45
FUTEBOL

16:00  -  17:15
ALMOÇO

12:00  -  12:35

RECREIO

09:30  -  09:55
AULA

07:30  -  08:30
BICICLETA

15:00  -  15:50



RECORTAR | APENAS PARA O PROFESSOR

Cartas de chamada

CADERNO ZERO  |  B15  |  42

Leia só a pergunta em azul. A resposta e o cálculo ficam com o professor.

CHAMADA 01

Qual cena dura 15 minutos? Calcule pelos horários
da cartela.

Resposta: ACORDAR

De 06:00 até 06:15 passam 15 minutos.

CHAMADA 02

Qual cena dura 30 minutos? Calcule pelos horários
da cartela.

Resposta: CAFÉ DA MANHÃ

De 06:20 até 06:50 passam 30 minutos.

CHAMADA 03

Qual cena dura 20 minutos? Calcule pelos horários
da cartela.

Resposta: CAMINHO À ESCOLA

De 07:00 até 07:20 passam 20 minutos.

CHAMADA 04

Qual cena dura 60 minutos? Calcule pelos horários
da cartela.

Resposta: AULA

07:30 a 08:30 = 1 hora, ou 60 minutos.

CHAMADA 05

Qual cena dura 25 minutos? Calcule pelos horários
da cartela.

Resposta: RECREIO

De 09:30 até 09:55 passam 25 minutos.

CHAMADA 06

Qual cena dura 35 minutos? Calcule pelos horários
da cartela.

Resposta: ALMOÇO

De 12:00 até 12:35 passam 35 minutos.



RECORTAR | APENAS PARA O PROFESSOR

Cartas de chamada

CADERNO ZERO  |  B15  |  43

Leia só a pergunta em azul. A resposta e o cálculo ficam com o professor.

CHAMADA 07

Qual cena dura 40 minutos? Calcule pelos horários
da cartela.

Resposta: BIBLIOTECA

De 13:00 até 13:40 passam 40 minutos.

CHAMADA 08

Qual cena dura 50 minutos? Calcule pelos horários
da cartela.

Resposta: BICICLETA

De 15:00 até 15:50 passam 50 minutos.

CHAMADA 09

Qual cena dura 75 minutos? Calcule pelos horários
da cartela.

Resposta: FUTEBOL

16:00 a 17:00 = 60 min; até 17:15 = 15 min. Total: 75 min.

CHAMADA 10

Qual cena dura 45 minutos? Calcule pelos horários
da cartela.

Resposta: PREPARAR JANTAR

De 18:00 até 18:45 passam 45 minutos.

CHAMADA 11

Qual cena dura 5 minutos? Calcule pelos horários
da cartela.

Resposta: ESCOVAR OS DENTES

De 21:25 até 21:30 passam 5 minutos.

CHAMADA 12

Qual cena dura 9 horas? Calcule pelos horários da
cartela.

Resposta: DORMIR

21:30 até 24:00 = 2h30; 00:00 até 06:30 = 6h30. Total: 9h.


