
PÁGINA DO PROFESSOR • PROJETAR

Arquiteto por um dia

SALA
6 m × 5 m

ÁREA: ____ m² COZINHA
4 m × 5 m

ÁREA: ____ m²

QUARTO
4 m × 5 m

ÁREA: ____ m²

BANHO
3 m × 3 m

ESTUDO
4 m × 3 m

QUARTO
5 m × 3 m

Objetivo
Calcular áreas diretamente em uma
planta baixa.

1 LOCALIZE
Escolha o ambiente.

2 LEIA
Observe as medidas.

3 REGISTRE
Escreva a área na planta.

lado × lado = área
Intervenção:
desenhe uma malha dentro de um cômodo e
conte os quadrados.

ROTEIRO casa → escola → comparação → projeto autoral

CADERNO ZERO • PLANTAS BAIXAS E ÁREA



PLANTA RESIDENCIALPROJETO 1 • CASA AZUL

Calcule os pisos
Nome: Turma:

ESCREVA A ÁREA DENTRO DE CADA CÔMODO

CASA AZUL medidas em metros

SALA
6 m × 5 m

ÁREA: ______ m²

COZINHA
4 m × 5 m

ÁREA: ______ m²

QUARTO 1
4 m × 5 m

ÁREA: ______ m²

BANHO
3 m × 3 m

ÁREA: ____ m²

ESTUDO
4 m × 3 m

ÁREA: ____ m²

QUARTO 2
5 m × 3 m

ÁREA: ____ m²

ENTRADA

1 Maior ambiente: 2 Menor ambiente: 

3 Sala + cozinha:  m² 4 Área total:  m²

CADERNO ZERO • CASA AZUL



PLANTA ESCOLARPROJETO 2 • ESCOLA CRIATIVA

Calcule os ambientes
Nome: Turma:

ESCREVA A ÁREA DENTRO DE CADA AMBIENTE

ALA DE APRENDIZAGEM medidas em metros

LEITURA
5 × 4

ÁREA: ____ m²

ROBÓTICA
5 × 4

ÁREA: ____ m²

ARTES
5 × 4

ÁREA: ____ m²

SALA A
7 × 5

ÁREA: ____ m²

SALA B
7 × 5

ÁREA: ____ m²

APOIO
4 × 3

ÁREA: ____ m²

ESTÚDIO
5 × 3

ÁREA: ____ m²

JOGOS
5 × 3

ÁREA: ____ m²

1 Maior ambiente: 2 Três salas do alto:  m²

3 Sala A + Sala B:  m² 4 Área total:  m²

CADERNO ZERO • ESCOLA CRIATIVA



COMPAREPROJETO 3 • DUAS IDEIAS

Qual planta você escolheria?
Nome: Turma:

CALCULE DENTRO DOS CÔMODOS • COMPARE

PLANTA A

SALA
6 × 4

____ m²

COZINHA
4 × 4

____ m²

BANHO
3 × 2

QUARTO
5 × 3

PLANTA B

SALA
5 × 4

____ m²

COZINHA
5 × 4

____ m²

BANHO
3 × 3

QUARTO
6 × 3

1 Total da planta A:  m² 2 Total da planta B:  m²

3 Maior sala: planta 4 Maior quarto: planta 

5 Maior banheiro: planta 6 Minha escolha: planta 

CADERNO ZERO • COMPARAÇÃO DE PROJETOS



USE RÉGUAPROJETO FINAL • SUA VEZ

Desenhe sua planta
Nome: Turma:

DIVIDA O ESPAÇO • NOMEIE • ESCREVA AS ÁREAS

Ambientes

Sala
24 m²

Cozinha
12 m²

Quarto 1
15 m²

Quarto 2
12 m²

Banho
6 m²

Estudo
8 m²

Área total
 m²

Confira
□ paredes
□ portas
□ nomes
□ áreas

ENTRADA

CADERNO ZERO • PROJETO AUTORAL


